San xuat bét uong lieén tte xodi T Quy

Bén Tre néi tiéng véi gidng xoai T& Quy. Mac du giéng xoai nay da dwoc nhan réng tai cac tinh mién Tay va Dong Nam
b6, nhwng chi c6 vung dat cat ven bién nhiém man nhw Bén Tre méi tao nén xoai c6 chat lwong tot, nang suat 6n dinh,
cho vi ngot da@m va hoi man dac treng.

Nh&m dwa ra cac san pham ché bién s&n va gitp xoai T Quy gia tang gia tri, nhdém nghién ctru tai Trwong bai hoc
Nguy&n T4t Thanh da tién hanh nghién clru da dang héa cac san phdm t xoai T& Quy Bén Tre. Qua do, cac tac gia da
xay dwng cac quy trinh céng nghé nhw so ché, xtr ly va déng goi xoai; va quy trinh ché bién xoai sdy déo, nuwéc udng, bot
xoai tlr xoai twoi, purée xoai Tl Quy.

Déi voi quy trinh so ché, xtr ly va déng goi, sau thu hoach, xoai dwgc phan loai theo trong Iwgng qua, dé chin, va dwoc
rra v&i nwéc va ngam véi dung dich chloride 0,02% trong 15 phut aé loai bd bui ban, vi sinh vat, thubc bao vé thuc vat tdn
dw bén ngoai vo. Sau do, chan xoai trong nwdc 50°C trong 5 phut rdi nhang ba lan vao dung dich chitosan 1% trong 5
giay/lan nhdm lam cham chin va ngdn ngra nAm méc. San pham sau khi khé réo, déng 90| bang tai xbp, dé trong thing
carton, c6 thé bao quan & nhiét do phong dwoc 5-7 ngay. Néu khong qua x ly, xoai chi d& dwoc tr 2 - 4 ngay.

O quy trinh ché bién xoai sdy déo, chon nhi*rng qua khdng bi dap, chin 1/3 dén chin déu, rira sach, tach vo, cit theo chidu
ngang cla qua xoai v&i do day 1 cm. Lat xoai ducyc chan trong nwéc néng 900C trong 4 phuat; sau d6 dwoc lam lanh
nhanh v&i nwdc lanh & 4oC Cho nguyén liéu nay thdm thau trong dung dich syrup & 450C trong 150 phut Xoai sau hgam
duoc sdy kho dén do &m 18-20%, roi lam ngudi, dong gai trong bao bi PE/nhém. Han s dung c6 thé kéo dai dén 8,4
thang trong didu kién nhiét d6 phong. Xoai sdy déo theo quy trinh nay c6 mau sac vang sang hon, it bi sdm nau so véi cac
san pham hién c6 trén thi trwong.

Téan dung nhirng qua xoai qua chin, khéng thé tiéu thu dang qua tuoi, say déo, va phan thit xoai thlra tlr qua trinh ché bién
xoai say déo, nhom tac gia da nghién ctru va dua ra quy trinh ché bién thanh nuwéc uong va bot xoai. Nwéc ubng duoc
pha ché cliing 15% purée (xoai nghién min), 32% syrup, 0,3% acid citric, 0,1% pectin (chat xo hoa tan) va 52% nwéc, co
thé dé dwoc 6,3 thang.

Dé san xuét purée, xoai sau khi cét lat dwoc dem gia nhiét & nhiét dd 900C trong khodng 90 giay, d& (rc ché enzyme
polyphenol, cho phép kiém soat cac qua trinh oxy héa khéng mong muén nhuw sy ddi mau trong thwe phdm. Tiép dd, lam
ngudi xoai, dem nghién min tao purée dé st dung trong pha ché nwéc uéng hodc ché bién thanh bot xoai. Purée xoai c6
thé bao quan trong ngdn déng -100C trong 3 thang ma van gitr dwoc hwong vi va chét lwong.

Boi voi quy trinh san xuét bot xoai tir xoai twoi, xoai dwoc rira va got vé, cat miéng, chan trong nwéc nong 900C trong 2,5
phut, sau do l1am lanh nhanh v&i nwdc lanh & 40C va say ¢ nhiét dd khoang 55°C trong khoang 12 gi¢ say dé ham luvong
am < 3%. Sau say, lat xoai khd, clrng dwgc nghién min va ray qua ray, thu bt xoai nguyén chat. Hon hop bdt xoai nay



phéi tron voi duong, tinh bot san, acid citric, chat diéu vi E551, huong xoai, pectin, thu san pham Ia bot xoai hoa tan, co
thé s dung udng lién.

Déi v&i quy trinh ché bién bot xoai tir purée, néu purée vira dwoc xay nhuyén thi tién hanh d&t cach thuy vao bé diéu nhiét
100°C, sau khi nhiét d& hén hop xoai dat 90°C trong 150 giay thi két thiac. Dbi v&i purée ra doéng, thi rd dong tai nhiét do
phong, sau dé phdi tron 90% purée, 5% bot albumin, 5% malto tao d6 ddc vdi stra bot béo (ty 1&81:1), khudy tao bot, va
dem séy khé hén hop dich, nghién min, ray thu san pham bot xoai nguyén chét, han st dung 13,4 thang. Bot xoai nguyén
chét khi phdi trén cling moét sé thanh phan khac nhw dwdng, tinh bot san, huwong xoai, acid citric, pectin, chét diéu vi E551,
thanh bot xoai thanh phdm hoa tan c6 thé udng lién. Ngoai ra, bot xoai nguyén chét cé thé st dung trong ché bién thuc
phdm (nwéc gidi khat, kem, sinh t6, banh, pha ché cocktail,...), gia vi ché bién thirc an,...

Cac quy trinh cdng nghé ndi trén dwgc nhom trién khai trong phong thi nghlem va san xuat thyc té tai Hop tac xa dich vu
san xuat néng nghiép Thanh Phong, huyén Thanh Phu, tinh Ben Tre. C4c san pham dat tiéu chuan chét Iwo’ng twong
dwong so v&i moét sO san pham ngoai nwéc va phu hop véi nhu ciu s dung cla ngwdi tiéu dung. Mot diém ndi bat 1a bot
xodai hoa tan uéng lién va bot xoai nguyén chét tir xoai T Quy Bén Tre do nhém phat trién 1 nhitng san phdm méi chwa
co trén thj trvdng.

N.P.D (téng hop)

Ngudn: Cuc Théng tin Khoa hoc va Céng nghé Quéc gia.



