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Wireless Body Area Network - Mang cam blen co thé khong day (WBAN) la mét céng nghé méi néi dwoc
ky vong sé c6 tac déng lon dén cuéc séng cua con nguwoi khéng chi riéng trong linh vwc y té. WBAN
dworc thiét ké dé két néi céc thiét bj dién tir st dung trén co thé con ngwoi nhw cam bién y té, thiét bi y

té thong minh dé theo d6i va thu thap di liéu vé sirc khoe va trang théi co thé cua ngwoi dung. Bai viét
gi&i thiéu téng quan, céc trng dung ciing nhw tiém nang phdt trién cta céng nghé nay.

Téng quan vé WBAN

WBAN va mang cadm bién khéng day (WSN - Wireles Sensor Network) cé cach hoat dong twong tw nhau, dé 1a
déu cau thanh bai hé thdng cac cam bién dé thu thap théng tin, x&r ly va dwa ra quyét dinh nham phuc vu yéu
cau nao do. WBAN c6 diém khéac biét 1a hé thdng cam bién dwoc gan trén hodc ciy ghép trong co thé nguoi
nén cé tinh di déng cao, trong khi cac cdm bién ctia WSN thudng cb dinh. WBAN s dung cac cdm bién cé kich
thwdc nhd hon, mire tiéu thu ngudn it hon va phu hop véi co thé ngudi; ddi véi cac cdm bién cia WSN c6 kich
thwdc 16n hon, ngudn cép trong nhiéu truéng hop khéng phai la van dé.
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Hinh 1. Kién tric mang WBAN.

WBAN duoec thiét ké véi cadm bién cd muc dich dac biét, ¢ thé tw dong két ndi véi nhiéu cam bién va thiét bi
khac nhau, nam bén trong va bén ngoai co thé con ngudi. Kién tric WBAN dién hinh (hinh 1) bao gém: (1) Hé
thdng cac cdm bién gan trén hodc trong co thé dé thu thap thong tin can thiét nhw nhip tim, huyét ap, nhiét do...
Céc cadm bién nay thwdng co kich thwédc nhd, it tiéu tén ndng lwong, cé thé 1a nut diu cubi hodc déng vai trd
chuyén tiép va duwoc két néi t¢i nut két ndi trung gian; (2) Nut két ndi trung gian (con goi la nat diéu phéi trung
tam - CCU) déng vai trd nhan di liéu tlr cac cdm bién va giri dén cdng két ndi WBAN, nut két ndi trung gian
thworng st dung cac chudn két néi khéng day phd bién nhu WLAN, Wifi, WPAN...; (3) Nat két néi WBAN c6 vai
trd nhan di liéu tir nat két ndi trung gian, glri ti trung tdm x& ly chinh va nhan théng bao ¢ lién quan; (4) Trung
tam x®& ly théng tin va diéu khién chinh, gébm céc thiét bi nhw may cha dé& xt ly, lwu tri théng tin, diéu khién; (5)
Thiét bi di ddng nhan cac théong bao tir trung tam diéu khién.
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Hinh 2. Lwu dé lam viéc cda WBAN.

Nguyén tic hoat déng ctia WBAN dién hinh (hinh 2) dwoc md td gdm cac cdm bién, thiét bi két néi trung gian
dwoc gan trén co thé con ngudi; trung tam didu khién gdm thiét bi truyén di liéu, trung tam diéu khién va x& ly
di¥ liéu ndm ngoai co' thé ngudi. Nhiém vu clia cac thanh phan cu thé nhu sau:

C3am bién: Hé théng cac cdm bién nhw: cdm bién nhip tim, cdm bién nhiét d9, cdm bién do &p suat mau, cdm
bién do dwong huyét... dwoc dinh kém hodc deo trén co thé dé thu thap théng tin vé strc khde va cac dau hiéu
sinh hoc, dwoc két ndi va truyén thong tin dén thiét bj trung gian.

Poc diF liéu ttr nat cdm bién: Thwdng la thiét bi trung gian gitra cac cdm bién va mang truyén thong khong day
nhw bluetooth, wifi... Thiét bi nay thu thap di¥ liéu tir cac cdm bién va chuyén tiép dir liéu d6 dén cac hé thdng xt
ly hoac Iwu trib.

Xt ly dir liéu: Do thiét bi trung gian dam nhiém, néu théng tin tir cac cdm bién khéng c6 gi thay ddi so v&i lan ghi
nhan trudc d6 sé khong thue hién glri théng tin dén trung tam diéu khién ma tiép tuc ch® 1an nhan di liéu trong
chu ky tiép theo. Ngworc lai, néu thdng tin tir nat cdm bién cé sy thay dbi thi nat trung gian gvi thdng tin dén
trung tam diéu khién dé xt ly & cac budc tiép theo va tiép tuc chd nhan thong tin ciia cac cdm bién & chu ky téi.

Trung tdm diéu khién: Khi nhan dwoc di liéu tr WBAN sé thuwc hién so sanh vdi cac tiéu chuan dat ra trudc do
va glri thong tin t&i bd phan dw doan cac tinh hudng xay ra, tai day cac thuat toan cé thé dua ra cac thong tin
diéu khién dbi vai viec xt ly div liéu & mang WBAN (nhw viéc cé thé tang chu ky doc di liéu hodc yéu ciu nhiéu
thdng tin hon tor cadc cdm bién). Khi so sanh théng tin nhan dwoc tir WBAN ma vuot qua ngudng nao dé thi hé
thdng c6 thé phat di canh bao ngay lap tirc t&i nguwdi st dung va trung tam y té dé cé thé can thiép kip thoi.

('ng dung cua WBAN

Trong y té: Cac cdm bién y t& dwoc deo hodc gan trong co thé con nguwdi dé theo déi nhip tim, ap suat mau,
nhiét d6 co thé, va cac dau hiéu sinh hoc khac. Céac théng tin nay rat hiru ich cho nguwdi str dung hodc bac si dé
theo ddi, kiém soat trang thai cia co thé cling nhw nhanh chéng dua ra cac bién phap xt ly kip théi. Cac cdm
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bién sé& cung cap dir lieu y té dén bac sy hoac trung tdm cham séc sirc khde tir xa dé hd tro chan doan va diéu
tri. Codng nghé nay giup bénh nhan dwoc didu tri tlr xa, noi bac si cé thé cung cp don thubc dién tlr bang cach
theo dai tinh trang cia bénh nhan tir bat ct» dau. Cam bién y t& deo trén nguoi co thé dwoc st dung dé do cac
thdng tin can thiét ctia bénh nhan va glri t&i bo diéu khién cla trung tam y té cu thé trong mét khodng thoi gian
déu dan. N6 gilp bénh nhan cé thé nhan dwoc sw hé tro lién tuc tir xa. Trong trwéng hop khan cap cé thé dua
ra thong bao khan cép t&i trung tam y té gan do.

Linh vurc dan sw: C6 thé s dung theo d&i hoat ddng thé chat clia con ngudi bang cac cadm bién deo bén ngoai,
st dung dé do lwdng hoat ddng thé chat, tir viéc tap thé duc dén theo déi hoat ddng hang ngay.

Linh vurc quan sw: C6 thé st dung cac cam bién dé tang kha nang diéu huéng, lién lac va gvi théng tin vé vij tri,
trang thai clia binh s (k& ca cac thdng tin vé kha ndng sdng sét) vé trung tdm chi huy dé dé dang trong viéc chi
huy trong viéc tAn cong, rut lui hay chuyén dbi trang thai...

Mot sé thach thirc va dé xuét

Viéc trién khai WBAN thudng gap phai mot sb van dé nhu: bi gi¢i han trong pham vi hep; & pham vi cang xa do
tin cay gidm dan do cac nut cdm bién c6 ngudn cap han ché&, muén ting do tin cay phai thém co ché bdo mat;
tang pham vi truyén dan phai tdng céng suat phat do d6 tang murc tiéu thu; cac nit cdm bién phai hoat dong lién
tuc dé truyén div liéu theo thoi gian thwe, doi hdi phai cd ngudn cung cép lién tuc, dbi véi cac cdm bién co kich
thwéc nhd gon do khong phai la diéu dé dang.

Bén canh dd, yéu cau cla ngudi s dung ngay cang cao nén viéc cai thién chat lwong dich vu dbi véi mang
WBAN la diéu rat quan trong. Néu mudn cac thong tin vé trang thai co thé dwoc cap nhat theo thdi gian thue, co
kha nang kiém soat dwoc nhidu chi sé thi phai dung nhiéu cdm bién hon trong mét khéng gian han ché, diéu
nay la rat kho khan.

Dé giai quyét dwoc nhirng thach thire trén, can gidi quyét van dé ngudn cip cho cac nut cdm bién bang cach
gidm murc tiéu thu va tang tich tri nang lwong ma khong lam tang kich thuwdc nat cdm bién. Téi wu héa viéc xi
ly di¥ liéu thu thap dwoc tir cac nat cdm bién. Phat trién cac tiéu chudn riéng ctia mang WBAN, didu nay cé thé
gilp cac nha san xuét dwa ra nhirng san pham cé tiéu chuan chung do dé dé& dang thay thé ngay khi can thiét.
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