Ngwoi cao tudi — Nhan té tich cwe trong cong cudc chuyén ddi sd

Chuyén déi s6 da di vao tirng ngd ngach d&i séng xa héi, tir thanh toan dién tir dén
kham chira bénh tir xa. Trong bdi canh dé, ngwoi cao tudi — du gap khong it rao can
cong nghé da cho thiy ho hoan toan cé thé tré thanh nhirng céng dan sé tich cwc
néu dwoc tiép can diang cach va cé sw dong hanh cua céng dong.

Thuc t& cho thdy, ngay cang cé nhiéu nguwdi cao tudi da tiép can va ng dung céng nghé
sb6 trong lao doéng, sinh hoat va giao tiép hang ngay, gép phan thu hep khodng cach sb
gitra cac thé hé va nang cao chét lwong cudc sbng.

Tai nhiéu dia phwong trén c& nwédc, hinh anh nhitng cu 6ng, cu ba U0 — U70 mang theo
dién thoai théng minh, may tinh bang dén I&p hoc phd cap tri tué nhan tao (Al) hay thao tac
quét ma bao hiém y t& qua ng dung VssID da khéng con hiém gdp. Piéu d6 chirng minh
rang, néu cé sw huéng dan, hd tro phu hop, ngudi cao tudi hoan toan co thé thich nghi va
thu hwéng nhirng loi ich ma chuyén d6i sé mang lai.

Tir e dé dén cha déng nhap cudc

Nguwoi cao tudi x& Hwng Pao tim hiéu cac chirc nang sbé trén dién thoai théng minh.
Ngudn: Website x& Hwng Dao, Nghé An

Theo chia s& ctia 6ng Nguyén Xuan Tinh, Phé Chu tich Hoi Ngudi cao tudi x& Huwng DPao,
tinh Nghé An, 6ng tirng bdi rdi khi dwoc con chau tang dién thoai théng minh, nhung nhe
kién tri hoc hdi va dwoc huwéng dan tan tinh, 6ng dan lam quen v&i cac &ng dung codng



nghé. "Toi thdy rd chuyén déi sb khéng phai chuyén & dau xa, ma dang hién dién ngay
trong doi sbng thuwéng ngay cGa minh", 6ng Nguy&n Xuan Tinh cho biét.

Hién tai, 6ng Nguyén Xuan Tinh da trwc tiép sl dung thé BHYT t phdn mém VssID trén
dién thoai. Khi di khdm bénh tai bénh vién thay vi viéc phai xuét trinh thé BHYT, can cuwéc
cdng dan va khai théng tin nhw trwdc day, thi chi sau vai phat thao tdc quét ma, kiém tra
trén hé thdng, cac théng tin, dang ky dwoc hién thi nhanh chéng, tha tuc dang ky nhanh
gon khién ba va nhiéu ngudi rat hai long.

Ong Nguyén Xuan Tinh ciing tich cwc tham gia cac budi tuyén truyén, hwéng dan nguoi
dan chuyén déi sb tai xa, van doéng con chau dang ky can cuwdc cdng dan gan chip, kich
hoat dinh danh dién t&r, s dung dich wu céng truc tuyén... gép phan lan téa tinh than céng
dan sb trong coéng déng.

Loi ich thiét thwe, gan giii

Chuyén ddi sb khong chi gitp ngwdi cao tudi tiét kiém thoi gian, céng si'c ma con mang lai
nhi*ng gia tri tinh than quy bau. Thdng qua cac nén tdng mang xa hdi nhw Zalo, Facebook,
nguwdi cao tubi co thé dé& dang két ndi v&i ngudi than, ban bé; chia sé théng tin, hinh anh,
cdm xtc hang ngay.

Theo 6ng Pham Cong Khanh — Chu tich HOi Ngudi cao tudi X3 Hwng Dao, nhiéu hoi vién
hién nay da st dung thanh thao cac thiét bi cong nghé dé chuyén tiép van ban, tuyén
truyén hoat ddong Hoi dén cac chi hdi co s&. Viéc trao dbi théng tin qua nhém Zalo da gitp
tiét kim dang ké thdi gian va cong strc di lai, ddng thdi gép phan tao mdi trwdng sinh hoat
Hoi hién dai, linh hoat hon.

D&c biét, cong nghé con gilp nguwdi cao tudi cap nhat théng tin y t&, chinh sach méi, tw
van strc khde, ché do dinh dudng phu hop voi Ira tubi... tr d6 chadm séc tot hon cho ban
than va gia dinh.

Lép hoc Al — Novi tudi tac khong con la rao can

Mét minh chiing séng déng cho sy thay dbéi trong nhan thirc va hanh déng cla ngudi cao
tudi la I&p phd cap tri tué nhan tao (Al) 1an thé 6 do Hiép hdi Doanh nghiép tinh Tuyén
Quang t6 chirc. Lép hoc thu hat trén 50 hoc vién dén tir nhiéu linh wwrc khac nhau, trong d6
c6 khéng it nguoi & dd tudi 60—70 mang theo cd may tinh, dién thoai va cd do mwa (phong
thoi tiét bat Ioi) dén I6p hoc v&i tinh than cau thi, hoc hai.



Cha tich HHDN tinh Nguyén Hru Thap - Ngwoi truyén cdm hing
tri tué nhan tao cho hoc vién

Du lan dau tiép can v&i cong nghé Al, ho van chdm chud l&ng nghe, thwc hanh tirng buwdc
cai dat va sir dung (rng dung. Co thé thay, chuyén dbi sb va tri tué nhan tao khéng con la
"san choi riéng" clia nguwdi tré, ma dang dan trd thanh cong cu hiru ich, than thién cho moi
Ira tudi — mién 1a cé sw dan dat dung céach.

Sy déng hanh tryc tiép cac t& chirc, doanh nghiép v&i phwong phap truyén dat "cam tay
chi viéc" da khoi day sw hirng kh&i va niém tin trong méi hoc vién rang: Hoc céng nghé
khéng bao gi& la qua mudn.

Trung tdm Truyén thong KH&CN

Ngudn: B6 Khoa hoc va Céng nghé (MST)



