Hoat tinh chéng ung thw, bao vé than kinh va chéng tiéu dwong tir cay
Tai chua va Trai ly

Nhoém cac nha khoa hoc thu6c Vién Hoa hoc cac hop chét thién nhién - Vién Han Iam Khoa hoc va Céng
nghé Viét Nam do PGS.TS Tran Thi Thu Thay dirng dau da phan Iap thanh céng 9 hop chat xanthone méi

va phét hién cdc mét s6 hop chat xanthone cé hoat tinh chéng ung thw va bao vé than kinh tiém néang tir
cdc bé phan khac nhau cua cay Tai chua va cdy Trai ly.

Dworc liéu quy san co

Cay Tai chua (phai) va Trai ly (trai).

Cay Tai chua va cay Trai ly déu thudc chi Garcinia (ho Bra), va |a hai loai cay ban dia Viét Nam, phan b chi
yéu tai khu vue rivng ndi ving Trung du céc tinh tir mién Bac dén mién Trung. Cay Tai chua cé qua va |4 non &n
dwoc con cay Trai ly dwoc trdng dé 1ay gb. Hai loai cay nay ciing dwoc st dung trong y hoc dan gian & mot sb
nwéc Dong Nam A dé diéu tri khang sét rét, ky sinh tring hodc gidm ho, sét, tiéu viém.

Cac nghién ciru héa hoc va dwoc ly hién dai da chi ra cac I&p chat dién hinh c6é trong cac loai cay Garcinia bao
gdm xanthone, phloroglucinol va flavonoid véi cac hoat tinh sinh hoc nhw chéng ung thw, chéng tiéu duwéng,
chdng oxi hoa, khang khuén, khang virus, khang sét rét... Dac biét, da c6 hon 80 hop chét xanthone da duoc
phan lap tir cay Tai chua v&i phd hoat tinh sinh hoc phong phu va cé nhiéu chat dwoc danh gia 1a c6 kha néng
chdng ung thw va sbt rét tiém nang. Trong khi d6 chwa cé nghién clru nao vé thanh phan héa hoc va hoat tinh
sinh hoc cuia cay Trai ly dwoc cong bb.

Théng qua viéc thuc hién dé tai nghién ciru cip Vién Han Iam Khoa hoc va Céng nghé Viét Nam “Nghién ctu
thanh phan hoéa hoc va hoat tinh chéng ung thw clGa hai loai Garcinia cowa (Tai chua) va Garcinia
fagraeoides (Trai ly)”, cac nha khoa hoc thudc Vién Hoéa hoc cac hop chét thién nhién da phan lap va xac dinh
dwoc cAu tric héa hoc clia 25 hop chét (bao gdbm 21 xanthone) tir mAu cay Tai chua, trong do, cé 9 hop chét
xanthone mé&i va 14 hop chat tv mau cay Trai ly, ddng thdi danh gia so bd mét sd hoat tinh sinh hoc nhw gay
doc té bao, bao vé than kinh va e ché enzyme a-glucosidase ctia mot sb chat phan 1ap dwoc tir 2 loai cay nay.



Tiém nang hé tro diéu tri ung thw, tiéu dwong va bao vé than kinh

PGS.TS Tran Thi Thu Thay cho biét, hoat tinh gay doc té bao in vitro ctia 18 can chiét va 24 hop chét thu duwoc
tlr cay Tai chua va Trai ly da dwoc danh gia trén 4 dong té bao ung thu & nguwdi la ung thw gan (Hep-G2), ung
thw phdi (LU-1), ung thw dai trang (HT-29 ) va ung thw ¢ t& cung (HeLa). Chin hop chét c6 hoat tinh manh véi
gia tri 1Cso < 5uM trén 1-3 dong té bao 1a GC5, GC8, GC9, GC10, GC15, GF6, GF7 va hén hop GF9+GF10.
Ngoai ra, 3 hop chat méi la GC11, GC16 va GC17 da dwoc danh gia hoat tinh gay doc va trc ché téng sinh trén
3 dong t& bao ung thw 1a: ung thw budng trirng (A2780), ung thw budng trirng khang thuéc cis-platin (A2780cis)
va ung thw dai trang (HCT116).
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Hop chéat méi garcicowanone F ttr nhwa cdy Tai chua cé hoat tinh béo vé té bao than kinh.

Cung v&i d6, nhém nghién ctru cling da bwéc diu nghién clru co ché chdng ung thw ctia 65 hop chat xanthone
tr chi Garcinia bang phuong phap mé phéng twong tac phan t&r (molecular docking) trén mé hinh protein
tubulin.

Ngoai ra, nhém nghién clru da danh gia hoat tinh bao vé than kinh trén dong té bao HT-22 cGa 18 hop chét tw
cay Tai chua. Cé 4 hop chéat da thé hién hoat tinh bao vé té bao HT22, d&c biét hop chat méi garcicowanone F
(GC11) thé hién hoat tinh manh nhat trong khodng ndng dd 2,9-115,0 uM va khéng gay doc dbi voi té bao &
ndng dd thtr nghiém. Cac thi nghiém tim hiéu co' ché da chi ra hop chat GC11 lam giam ndng do Ca** va ngén
chan sw san sinh cac gbc oxy héa hoat déng (ROS) trong té bao HT22 bi xr ly b&i glutamate. Béng thdi, GC11
cling thé hién tac dung lam gidm sw phosphoryl hod MAPK, gidm m&c dd biéu hién Bax, tdng Bcl-2 va (rc ché
qua trinh apoptosis phu thudc AIF gay ra do glutamate. Do d6 GC11 dwoc danh gia 1a mot tac nhan bao vé than
kinh tiém nang chéng lai cac tac nhan oxi héa.

Hoat tinh trc ché enzyme a-glucosidase ctia 9 hop chat tir cay Tai chua ciing da dwoc danh gia trong qua trinh
thwe hién dé tai. Két qua chi ra c6 bén hop chat da thé hién hoat tinh manh hon acarbose (mét loai thubc chiva
tiéu dudng), déc biét la 2 hop chat norcowanin (GC8) va cowanol (GC9) véi gia tri ICs, twong (ng 1a 33.5 va
17.2 pM.

PGS.TS Tran Thi Thu Thay cho biét: tlr cac nghién ctru trén cé thé nhan thay, hoat tinh chéng ung thw tiém
nang clia cac xanthone tlr cay Tai chua va Trai ly thé hién & hoat tinh gay déc té bao trén nhidu dong té bao ung



thw dac biét la trén dong t& bao ung thw khang thudc cis-platin. Ngoai ra, mét sb xanthone con thé hién kha
naéng bao vé than kinh va (rc ché enzyme a-glucosidase.

Hién tai, nhdm nghién clru dang tiép tuc nghién ctru co ché chéng ung thw, tiéu dwdrng va bao vé than kinh cla
mot sd xanthone tiéu biéu phan lap tvr hai loai cay nay véi muc tiéu tao co s& khoa hoc cho viéc (rng dung phat
trién cac sé&n pham hé tro diéu tri ung thw, tiéu duwdng va bao vé than kinh trong twong lai.

Hanh Lé
Ngudn: TAP CHI KHOA HOC VA CONG NGHE VIET NAM



