Xac dinh hoat chat chong viém trong dwoec liéu hy thiém dé nghién
ctru nang cao hiéu suat chiét xuat hoat chat tr dworc liéu va nang cap
tiéu chuan cua cac san pham chtra hy thiém

Cay Hy thiém (S|egesbeck|a orientalis L.), thudc ho Cuc (Asteraceae) la cay song hang nam,
phan bd rong khap & Chau A, Chau Phi va Chau My. Duwoc liéu Hy thiém la phan trén mat
dat cla cay, dwoc phoi hodc sdy khd. Trong Y hoc cb truyén, Dwoc liéu Hy thiém dwoc st
dung dé trr phong thap, thanh nhiét, giai doc, tri dau lwng, gbi, xwong khédp, chan tay té
bubt, mun nhot.

Trén thj trwdng Viét Nam, da cé nhiéu san phdm s dung cao chiét tr Hy thiém Viét Nam
v&i tac dung chd yéu theo hwéng diéu tri cac bénh do viém khdp, t& nhiérc chan tay, dau
nhirc xwong khép. Tat cd cac sdn phdm nay déu co cac han ché chung nhu: chwa xac dinh
r& dwoc hoat chat nén chwa dwa vao trong tiéu chuén tiéu chi dinh tinh, dinh lwong hoat
chéat. Do dé, kho kiém soat chat lwong tir dwoc liéu, ban thanh phdm va thanh phdm cé chira
hy thiém; chwa xac dinh ré hoat chat nén chwa xay dwng dwoc quy trinh chiét xuat cao giau
hoat chat c6 hiéu suét cao.

DPé c6é phuwong phap kiém soat tét chat lwong dwoc liéu hy thiém, san phdm tor hy thiém,
déng thei dwa ra dwoc quy trinh chiét xuat va 1am giau hoat chéat, nang cao chat lwong san
phdm, nhém nghién ctu cla PGS. TS. Phuong Thién Thuong tai Vién Khoa hoc va Céng
nghé Viét Nam - Han Quéc da thwc hién dé tai “Xéc dinh hoat chat chéng viém trong duoc
liéu hy thiém (Siegesbeckia orientalis L) dé nghién ctru ndng cao hiéu suét chiét xuéat hoat
chét ttr duroc liéu va néng cép tiéu chuén cua cac sdn phdm chira hy thiém” tr ndm 2020
dén nam 2022.

Dé tai hwéng dén thuc hién cac muc tiéu sau: xac dinh dwoc hoat chét chinh ctia dwoc liéu
Hy thiém tréng va thu hai tai Viét Nam; xay dwng dwoc quy trinh chiét xuét cao gidu hoat
chéat tir Hy thiém Viét Nam; va xay dwng dwoc tiéu chuén cho dwoc liéu Hy thiém va cao
dinh chuan Hy thiém (ban thanh pham).

Dé tai da thu duroc cac két qué nhw sau:
- P4 phan lap dwoc 3 thanh phan chinh trong Hy thiém Viét Nam la darutoside (400 mg, do

tinh khiét 95,16%), kirenol (300 mg, dé tinh khiét 98,0%), hon hop hythiemoside A va
hythiemoside B (400 mg, d0 tinh khiét 98,71%). Tat ca deu la diterpenoid nhom diterpenoid.



Ca 3 hop chat nay déu co tac dung chong viém manh trén mé hinh tac dung trc ché TNF-a
duwoc thwe hién trén NF-kB reporter (Luc), té bao Hek293.

- Xay dwng dwoc quy trinh chiét xuat va lam giau darutoside va kirenol cho cao dinh chuan
Hy thiém & quy mé pilot 10 kg dwoc liéu/mé. Quy trinh dwgc tham dinh, danh gia va dam
bao d6 6n dinh. Cao hy thiém thu dwoc (1,5 kg) c6 tong ham lwgng darutoside va kirenol la
3,44%.

- b4 xay dwng tiéu chuan co s& cho Dwoc liéu (phuc vu quy trinh chiét xuat), dap &ng cac
yéu cau Dwoc dién Viét Nam V (DBVN V), bd sung tiéu chi dinh tinh, dinh lwong theo chét
dbi chiéu darutoside va kirenol; dé xuét yéu cau dinh lwong darutoside va kirenol cho duwoc
liéu Hy thiém Viét Nam khong thap hon 0,20% dé 1am nguyén liéu chiét xuat cao hy thiém
dinh chuan.

- B4 xay dung duoc tiéu chuan co s& cho cao dinh chuan Hy thiém, dap (rng cac yéu ciu
chung cao khé theo DDVN V, cé tiéu chi dinh tinh va dinh lwgng theo darutoside va kirenol;
dé xuét tiéu chuan co s& cho cao dinh chuan Hy thiém khéng duoc it hon 2,0% tbng ham
lwgng darutoside va kirenol.

Tiéu chuan co s& hy thiém, cao dwoc liéu hy thiém co thé chuyén giao cho doanh nghiép dé
trng dung trong quy trinh san xuat san pham.

Co6 thé tim doc toan van Béo cao két qua nghién ctru (ma s6 21238/2022) tai Cuc Thoéng tin,
Thong Ké.
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