Pieu ché vién nén bao phim chira cao chiét toan cay dinh lang

Dinh l&ng 1a mét dwoc liéu dwoc st dung lau ddi trong y hoc ¢d truyén. Ré dinh lang dwoc danh gia cé cdng dung twong
tw nhan sam nén dwgc coi la mét dwoc liéu quy, dwgc goi la sdm clia ngudi nghéo.

baco rat nhiéu céng trinh nghién ctru vé dinh lang cho thay tiém nang gia tri rat I&n cla loai cay nay. Cac nghién ctru da
cung cép, bd sung thém nhiéu tri thirc ma&i vé thanh phan héa hoc, tac dung dwoc ly, cach nhan gibng, nudi cay mé ré/la
dinh 1&ng dé 14y hoat chat. Cac bang chirng khoa hoc ciing d& khang dinh céc tac dung cla dinh lang nhu bdi bé co thé,
nang cao strc khde, tiéu swng, loi tiéu, gidam ho, va ddng thoi kham pha thém nhiéu tac dung khac cda dinh I&ng, nhw
gidm lipid mau, ha duwéng huyét, chdng oxy hoa... Véi gia tri va tiém nang nhw vay, cay dinh lang da dwoc dwa vao danh
muc cay thudc va vi thubc thiét yéu. Cac vung trong dinh lang hién nay dwoc quy hoach phat trién theo hwéng dat chuan
GACP dé dam bao ngu(“)n dworc liéu sach, an toan, co chéat lwong cao. Viéc xady dwng cac vung tréng dwoc liéu dat chuan
cling mang lai hiéu qua kinh té va gép phan bao vé tai nguyén cay thubc & Viét Nam.

Hién tai trong nwéc chwa cé dang bao ché vién nén bao phim cha cao dinh lang trén thi trwéng. Chua c6 nghién ciru
nao tan dung ca ré, than va la dinh lang dé 1am nguyén liéu san xuat cho t&i thanh phdm cudi cung. Giai phap &ng dung
theo xu hwéng nghién clru va san xuét cac ché pham hé tro strc khde tir dworc liéu, déc biét la cac dwoc lieu & vung Tay
Nguyén, mang tinh két hop ky thuat clia cac nganh: San phadm di tr ngudén nguyén liéu cay Dinh lang, s& dung phan
mém tri théng minh nhan tao dé ti wu héa diéu kién chiét xuét, va ap dung cac thiét bi may méc céng nghiép dé bao ché
ra thanh pham |a vién nén bao phim chira cao toan cay Dinh l&ng. Chinh vi vay, nhdm tan dung toan bd cay dinh lang
(r&, than, 14) dé 1am nguyén liéu san xuét, tranh lang phi dwoc liéu va ting thu nhap cho ngwdi ndng dan; tdi wu hoéa qui
trinh chiét xuat véi muc tiéu dat dwoc hiéu qua cao va tiét kiém chi phi, gia tdng tinh kha thi khi ap dung vao thuc té; xay
dwng cong thirc va qui trinh sdn xuét vién nén bao phim chra cao toan cay dinh lang, ThS. Lé Trung Khodng va céac
cong sw tai trwdng Dai hoc Y Dwoc Budn Ma Thudt da thuc hién dé tai: “Piéu ché vién nén bao phim chira cao chiét toan
cdy dinh l&ng (Polyscias fruticosa (L.) Harms) trong tai D&k Lk,

ThS. Lé Trung Khoang chia sé: Binh lang con cé tén goi khac la nam dwong lam,cay géi ca (vi nhan dan thuong lay 1a dé
an goi ca), thuéc Ho Nhan Sam (Araliaceae), Nganh ngoc Lan (Magnoliophyta), L&p ngoc Lan (Magnoliopsida), B6 ngi
gia bi (Araliales), Ho ngi gia bi (Araliaceae) Loai polyscias fruticosa (L.) Harms. Binh lang la mét loai cay nhé dang bui,
xanh t6t quanh nam, chiéu cao khoang 0,8 - 1,5 m. Than nhén, khéng gai, it phan nhanh, cac nhanh non cé nhiéu seo to
mau xam. Thanh phan hoéa hoc cla ré, than va 1a Binh lang cb cac glycosid, alkaloid, tannin, vitamin B1, B2, B6, vitamin
C, phytosterin va khoang 20 loai acid amin nhw arginin, alanin, asparagin, acid glutamic, leucin, lysin, phenylalanine,
prolin, threonine, tyrosin, cysteine, tryptophan, methionine... Ngoai ra trong ré va la con cé céc acid hiru co, tinh dau,
nhiéu nguyén té vi lwong va 21,10% dwong. Cao chiét toan phan hodc chiét phan doan tw 14, ré dinh lang co tac dung
tang cwong thé lwe, mién dich, gidm dau ha sbét, khang viém. Ngoai ra con co tac dung trén céac réi loan chuyén héa nhw
lam ha cholesterol, ha duwéng huyét. Cao chiét toan phan ti» dung mdi con c6 tac dung hd tro diéu tri hen phé quan. Mot
s nghién ctu trong nwéc gan day ciing cho thdy cao chiét dinh I&ng c6 mot sé tac dung tiém nadng gitp cai thién sirc
khde nhu ting cwéng tri nhé, chdng oxy héa, bao vé gan, chdng trdm cam, loi tidu...

Dé tai da lwa chon cac cay dinh lang t 5 nam tudi tré 1&n, thu hai vao thang khoang thang 11. Thu toan bo ré, than va la
dinh lang. Loai bd dat dinh trén cay dinh lang, dac biét la tai ré. Sau khi thu hai, rira sach re, than va la dinh lang bang



nwéc sach va loai tap hodc cac bd phan cla cay bi hdng, dé rdo nwéc. Tach 14 dinh lang ra khdi than, canh bang tay.
Sau d6 tach ré va than bang cach dung cwa/dao cét tai c6 ré. R&, than va la dinh I&ng dwoc dé riéng. Sau do, ré, than, la
dinh 1&ng dwoc cat thai thanh cac miéng méng/khuc ngén dé dé phoi kho va nghién nhé. Tiép theo, phoi riéng ré, than, |a
dat @6 &m d6 Am < 10 %. Nghién riéng ré, than, |a thanh dang bét cé kich thwéc < 1 mm, sau d6 tién hanh ray bot dwoc
liéu da nghién qua ray 1 mm dé dadm bdo déng déu vé kich thwéc duoc liéu. Bot duwoc liéu ré, than, 14 dwoc chiét xuét,
phéi tron véi ta dwoc, 1am khd téi khi d@ Am nhé hon 13% thi dap thanh vién nén chira cao dinh lang. Tién hanh bao
phim vién nén chtra cao Dinh l&ng dé& c6 san phadm hoan chinh.

Giai phap “Biéu ché vién nén bao phim chira cao chiét toan cdy Binh lang (Polyscias fruticosa (L.) Harms) trong tai Dk
Lak® cia ThS. Lé Trung Khoang va cc}ng’ sy da dwoc HO6i dong khoa hoc Quy HO tro Sang tao Ky thuat Viét Nam
(VIFOTEC) danh gia cao va trao gidi Khuyén khich Giai thwdng Sang tao Khoa hoc va Céng nghé Viét Nam nam 2023.

P.T.T (téng hop)

Ngudn: Cuc Théng tin Khoa hoc va Céng nghé Quéc gia.



